
Uczniowie klasy 2a w ramach bloku tematycznego 
 „A ja rosnę i rosnę” w temacie “zdrowo i kolorowo” 
zapoznali się z książkami kucharskimi, układali swoje 
przepisy oraz jadłospis na jeden dzień. Uświetnieniem 
tego tematu było wykonanie wiosennych kanapek wg. 
własnego pomysłu. Wszyscy świetnie się bawili. 
Pomysły były ciekawe, a kanapki smaczne i zdrowe 
znikały z talerzy.  
     Podsumowując ten blok kilka dni później uczniowie 
zastanawiali się nad tym: dlaczego warto odpoczywać? 
Jak lubią odpoczywać? Doszli wspólnie do wniosku, że 
najbardziej lubią aktywnie odpoczywać. Uczniowie 
wykonali w zespołach techniką kolażu plakaty 
promujące postawy prozdrowotne. Plakaty zostały 
wyeksponowane na specjalnej wystawce w szkole. 
Naukę przez aktywne działanie bardzo lubią uczniowie 
tej klasy.  
 
 


