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Jesteś mały, jesteś duży, jesteś gruby, jesteś chudy – każdy jest jedyny w swoim rodzaju, niepowtarzalny, wyjątkowy.
Te urocze, pełne humoru opowiadania pokazują, że choć nikt z nas nie jest doskonały, każdy jest bezcenny i potrzebny właśnie taki, jaki jest. Nawet z odrobiną szaleństwa – jak choćby mrówka tańcząca z nosorożcem, który na dodatek nieco się obawia, by nie nadepnęła mu na odcisk…
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Książka składa się, jak wszystkie z tej serii, z dwóch części: z ciekawego opowiadania 
i skierowanego do dzieci krótkiego wykładu o zasadach prawidłowej komunikacji.
Opowiadanie pokazuje dzieciom, skąd się bierze złość i do czego jest potrzebna. Wyjaśnia, 
że czasem jest ona uzasadniona, a czasem nie. Jak to odróżnić?
Temu służy druga część książki, która omawia zjawisko złości, uczy jak nad nią zapanować
i wyrażać w taki sposób, który nie krzywdzi nikogo.
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A oto kilka słów zachęty od samej autorki:
Moi drodzy! Tę książeczkę i zawarte w niej morały 
napisałam z myślą o Was – dużych, średnich oraz małych.
Życie czasem tak się gmatwa, tak się plącze, tak kotłuje, 
że nie wiemy już co począć, bo pomysłów nam brakuje.
I szukamy rozwiązania – mimo to, nie wiedzieć czemu,
choć jest ono często proste, trudno na nie wpaść samemu.
I dlatego Czytelnikom małym, średnim oraz dużym
polecamy tę książeczkę – niech Wam dobrą radą służy!
Życia też się trzeba uczyć, a więc uczmy się kochani,
by nam wszystkim było lepiej i by milej było z nami.
                                                      
                                                                                                        Małgorzta Strzałkowska
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Ta pogodna opowieść pokaże dzieciom, że nieśmiałość nie musi przeszkadzać i uniemożliwiać 
im zawieranie przyjaźni i dobrej zabawy.
Książeczka zawiera także część dla rodziców, w której znajdą oni wiele praktycznych wskazówek, jak pomagać dziecku w rozwijaniu umiejętności społecznych i nabieraniu pewności siebie.
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Pan Rurak opowiada o miłości rodziców. W życiu małej Madzi pojawia się malutki braciszek. Dziewczynka ma wątpliwości czy nadal jest kochana.
Nasze dzieci często zadają niełatwe pytania, miewają rozterki i borykają się z kłopotami. Seria książeczek Z supełkiem pomaga najmłodszym odnaleźć się w trudnych sytuacjach, a dorosłym podpowiada, jak zrozumieć dzieci. Barwne, pełne ciepła książeczki, poruszające ważne problemy. 
Z tej serii w bibliotece są jeszcze:
- Pierścioneczek – opowiadanie o poszukiwaniu akceptacji. Julcię czeka trudny wybór. Czy warto okradać mamusię, żeby przypodobać się rówieśnikom?
- Kuba sam w domu – opowiadanie o odwadze. Kuba zostaje sam w domu. Czy poradzi sobie 
z czyhającym na niego niebezpieczeństwem?
- Loczek, czyli sposób na Zuzię – opowiadanie o gniewie. Zuzia często wpada w złość, więc rodzice postanowili ją tego oduczyć. Czy sposób na Zuzię okaże się skuteczny?
- Jaś Kosmonauta – opowiadanie o bogatym i kolorowym świecie dziecięcej wyobraźni, do której wstęp mają tylko niektórzy dorośli.
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